Wymagania z fizyki do programu ,,Swiat fizyki. Program nauczania fizyki w gimnazjum”

1. Jak opisujemy ruch?

dla klasy I1

opracowal: Jarostaw Andrulonis

Temat lekcji

Tresci konieczne
Uczen:

Tresci podstawowe
Uczen:

Tresci rozszerzone
Uczen:

Tresci dopelniajace
Uczen:

Uklad odniesienia. Tor ruchu,
droga

Ruch prostoliniowy jednostajny

Wartos¢ predkosci (szybkosc)
ciala w ruchu jednostajnym
prostoliniowym

Predkos¢ w ruchu
jednostajnym prostoliniowym

Srednia warto$¢ predkosci
(Srednia szybkosc). Predkos¢
chwilowa

*wie, ze polozenie ciala i zmiane
tego potozenia mozna opisac tylko
wzgledem innego ciala,

*potrafi odczyta¢ wspétrzedne
polozenia ciala w ukladzie jedno- i
dwuwymiarowym.

*odrdznia ciato spoczywajace od
ciala poruszajacego sie we
wskazanym ukladzie odniesienia,
erozréznia pojecia ,tor” i ,,droga”,
*odréznia ruch prostoliniowy od
krzywoliniowego,

*na podstawie znajomosci
wspohrzednych X; i X, potrafi
obliczy¢ Ax .

*wie, ze jesli ciato w jednakowych
odstepach czasu przebywa
jednakowe drogi, to porusza sie
ono ruchem jednostajnym,

*na podstawie znajomosci drogi
przebytej np. w jednej minucie
potrafi poda¢ droge przebyta

w dowolnym czasie w ruchu
jednostajnym.

*wie, ze szybko$¢ wyrazamy w m/s
i km/h,

*znajac szybkos¢ potrafi podac¢
droge przebyta w jednostce czasu.
epotrafi poda¢ cechy wektora

epotrafi podac¢ przyktady uktadéw
odniesienia,

ewie, ze z ukladem odniesienia
mozna zwiaza¢ dowolng liczbe
uktadéw wspohrzednych.
epotrafi podac¢ przyktady z zycia
codziennego $wiadczace

o wzglednosci ruchu,

epotrafi uzyé¢ symbolu delty do
zapisu przedziatu czasu At

i zmiany wspétrzednej Ax
epotrafi wykona¢ doswiadczenie
polegajace na pomiarze drég
przebytych przez ciato

w jednakowych odstepach czasu,
*na podstawie danych w tabeli
potrafi zaznaczy¢ w ukladzie
wspohrzednych punkty

o wspotrzednych x i ¢,

e potrafi naszkicowa¢ wykres
zaleznosci drogi od czasu s(t)
w ruchu jednostajnym.

*wie, Ze w ruchu jednostajnym

u=—,
t
*wie, ze droge przebyta przez ciato
obliczamy jak pole powierzchni
prostokata pod wykresem U( t) ,

epotrafi dobra¢ najbardziej
korzystny uktad wspétrzednych we
wskazanym uk}adzie odniesienia.
epotrafi objasni¢, co to znaczy, ze
ruch i spoczynek sa wzgledne,
esprawnie przelicza jednostki drogi,
epotrafi wyjasni¢, do czego i w jaki
sposéb uzywamy symbolu A .
*na podstawie wynikow
doswiadczenia potrafi stwierdzic,
ze badany ruch jest ruchem
jednostajnym,

*na przykladzie wynikdw
doswiadczenia potrafi objasni¢, co
to znaczy, ze droga jest wprost
proporcjonalna do czasu.

e potrafi uzasadni¢ wymiar
jednostki szybkoSci,

* potrafi sporzadzi¢ wykres
zaleznoéci v(t) ,

*znajac szybkos¢ potrafi sporzadzié
wykres zaleznosci drogi od czasu.
epotrafi uzasadni¢ koniecznos¢
wprowadzenia predkosci jako
wielko$ci wektorowe;j.

*wie, Ze stowo ,,predko$¢” oznacza
w fizyce predkos$¢ chwilowa, a
szybko$¢ — to warto$¢ predkosci.

e potrafi samodzielnie dobra¢ uktad
odniesienia, zwigza¢ z nim uklad
wspéhrzednych i opisa¢ w tym
ukladzie potozenie i zmiane
potozenia dowolnego ciata.
epotrafi wypowiedzie¢ definicje
ruchu, jako zmiany potozenia

w przyjetym uktadzie odniesienia.
epotrafi objasni¢, co to znaczy, ze
dwie wielkosci sq do siebie wprost
proporcjonalne,

*na podstawie wynikow
doswiadczenia potrafi przygotowac
uktad wspéhrzednych i poprawnie
go opisac.

epotrafi objasni¢, dlaczego w ruchu

S
jednostajnym iloraz ?:const ,

epotrafi przeksztatca¢ jednostki
szybkosci,
¢ potrafi obliczy¢ kazda z wielko$ci

S
wystepujacych we wzorze U= ? ,

znajac dwie pozostate.

* potrafi poda¢ przyktad wektorow
przeciwnych.

*wie, Ze do opisu ruchéw
krzywoliniowych wprowadza sie

Fizyka klasa 11




predkosci,

epotrafi w konkretnym przykladzie
opisa¢ cechy wektora predkosci,
ktéry wczedniej zostal narysowany.
*w prostych przyktadach potrafi
obliczy¢ szybkos¢ srednia,
erozroznia szybkos¢ chwilowa

i szybko$¢ $rednia.

epotrafi obliczy¢ te droge.

epotrafi w konkretnym przypadku
narysowac wektor o poprawnym
kierunku, zwrocie, wartosci i
punkcie zaczepienia,

*wie, Ze w ruchu jednostajnym
prostoliniowym predko$¢ jest stata.
ewie, co to jest szybkos$¢ chwilowa,
*wie, zZe szybkos¢ chwilowa
odczytujemy na szybko$ciomierzu,
*wie, co to jest predko$¢ chwilowa.

wielko$¢ fizyczna zwana
przemieszczeniem,

*w konkretnej sytuacji potrafi
narysowac odcinek stanowiacy
wartos$¢ przemieszczenia,

Ruch prostoliniowy
jednostajnie przyspieszony

Przyspieszenie w ruchu
prostoliniowym jednostajnie
przyspieszonym

*podaje przyktady ruchu
przyspieszonego i op6Znionego
*opisuje ruch jednostajnie
przyspieszony

*z wykresu zaleznosci Vv (t)
odczytuje przyrosty szybkosci
w okreslonych jednakowych
odstepach czasu

*podaje wzdr na warto$¢ przyspieszenia
V=V,

t

a=

*podaje jednostki przyspieszenia

e postuguje sie pojeciem warto$ci
przyspieszenia do opisu ruchu
jednostajnie przyspieszonego

epodaje warto$¢ przyspieszenia
ziemskiego

esporzadza wykres zaleznosci
\% (t) dla ruchu jednostajnie
przyspieszonego

e opisuje jakosciowo ruch
op6zniony

*podaje interpretacje fizyczna
pojecia przyspieszenia

V=V,

t
i oblicza kazda wielko$¢ z tego
wzoru

e przeksztatca wzor

a=

*sporzadza wykres zalezno$ci a(t)
dla ruchu jednostajnie
przyspieszonego

2. Sily w przyrodzie

Temat lekcji

Tresci konieczne
Uczen:

TreSci podstawowe
Uczen:

Tresci rozszerzone
Uczen:

Tresci dopelniajace
Uczen:

Wzajemne oddzialywanie cial.
Trzecia zasada dynamiki

* wymienia rézne rodzaje
oddziatywania ciat
* na przykfadach rozpoznaje

oddziatywania bezposrednie i na
odleglos¢

ewykazuje doswiadczalnie, ze sity
wzajemnego oddziatywania maja
jednakowe wartosci, ten sam
kierunek, przeciwne zwroty i r6zne
punkty przylozenia

e opisuje wzajemne oddziatywanie ciat
postugujac sie trzecia zasadg dynamiki
Newtona

e opisuje zjawisko odrzutu

*na dowolnym przykladzie
wskazuje sily wzajemnego
oddziatlywania, rysuje je i podaje
cechy tych sit

Wypadkowa sit dzialajacych na
cialo wzdluz jednej prostej. Sily

* podaje przyktad dwoch sit
réwnowazacych sie

eoblicza warto$c¢ i okresla zwrot
wypadkowej dwach sit

* podaje przyk}ad kilku sit dzialajacych
wzdtuz jednej prostej i rownowazacych

eoblicza warto$c¢ i okresla zwrot
wypadkowej kilku sit dziatajacych
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réwnowazace sie

dziatajacych na ciato wzdhiz jednej
prostej o zwrotach zgodnych i
przeciwnych

sie
eoblicza warto$¢ i okresla zwrot
wypadkowej kilku sit dziatajacych na

ciato wzdhuz jednej prostej o zwrotach
zgodnych o przeciwnych

na ciato wzdhuz jednej prostej o
zwrotach zgodnych o przeciwnych

Pierwsza zasada dynamiki

na prostych przyktadach ciat
spoczywajacych wskazuje sity
réwnowazace sie

podaje przyklady wystepowania sit
sprezystosci w otoczeniu

* analizuje zachowanie sie cial na
podstawie pierwszej zasady
dynamiki

ewymienia sity dzialajace na
ciezarek wiszacy na sprezynie

* opisuje doswiadczenie potwierdzajace
pierwszg zasade dynamiki

*na przykladzie opisuje zjawisko
bezwladnosci

*wyjasnia, ze w skutek rozciggania
lub Sciskania ciata pojawiaja sie w
nim sity dazace do przywrocenia
poczatkowych rozmiaréw i
ksztattow, czyli sity sprezystosci

Sila oporu powietrza. Sila
tarcia

podaje przyklady, w ktérych na ciata
poruszajace sie w powietrzu dziata
sita oporu powietrza

wymienia niektére sposoby
zmniejszania i zwiekszania tarcia

podaje przyktady pozytecznych i
szkodliwych skutk6w dziatania sit
tarcia

* podaje przyktady swiadczace

o tym, ze wartosc sity oporu
powietrza wzrasta wraz ze
wzrostem szybkosci ciata
*wykazuje doswiadczalnie, ze sity
tarcia wystepujace przy toczeniu
majq mniejsze warto$ci niz przy
przesuwaniu jednego ciata po
drugim

*wykazuje doswiadczalnie, Ze wartos¢
sity tarcia kinetycznego nie zalezy od
pola powierzchni styku ciat
przesuwajacych sie wzgledem siebie,
a zalezy od rodzaju powierzchni ciat
tracych o siebie i wartos$ci sity
dociskajacej te ciala do siebie

* podaje przyczyny wystepowania
sit tarcia

Ci$nienie hydrostatyczne

wykorzystuje ciezar cieczy do
uzasadnienia zaleznosci ciSnienia
cieczy na dnie zbiornika od
wysokosci stupa cieczy

* opisuje praktyczne skutki
wystepowania ci$nienia
hydrostatycznego

* oblicza ci$nienie stupa cieczy na dnie
cylindrycznego naczynia

p=pgh

*wykorzystuje wzor na cisnienie
hydrostatyczne w zadaniach
obliczeniowych

Sila parcia. Prawo Pascala

podaje przyklady wykorzystania
prawa Pascala

* podaje przyktady parcia gazéw
i cieczy na $ciany zbiornika

* objasnia zasade dziatania podnosnika
hydraulicznego i hamulca
samochodowego

Sila wyporu i jej wyznaczanie.
Prawo Archimedesa

wyznacza do$wiadczalnie warto$¢
sity wyporu dzialajacej na ciato
zanurzone w cieczy

podaje warunek pltywania i toniecia
ciala zanurzonego w cieczy

* podaje wzdr na warto$¢ sity wyporu
i wykorzystuje go do wykonywania
obliczen

*wyjasnia ptywanie i toniecie cial,
wykorzystujac pierwsza zasade
dynamiki

*wyjasnia pochodzenie sity nosnej
i zasade unoszenia sie samolotu

Druga zasada dynamiki

opisuje ruch ciala pod dziataniem
statej sity wypadkowej zwr6conej
tak samo jak predkos¢

* zapisuje wzorem druga zasade
dynamiki i odczytuje ten zapis

* oblicza kazda z wielko$ci we wzorze
F=ma

*podaje wymiar 1 niutona

* przez poréwnanie wzoréw
F=ma i F,=mg uzasadnia, ze
wspotczynnik g to warto$¢
przyspieszenia, z jakim spadaja
ciala
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ewyjasnia, co to znaczy, ze ciato
jest w stanie niewazkosci

3. Praca. Moc. Energia

Temat lekcji

Tresci konieczne
Uczen:

Tresci podstawowe
Uczen:

Tresci rozszerzone
Uczen:

Tresci dopelniajace
Uczen:

Praca mechaniczna

* podaje przyklady wykonania
pracy w sensie fizycznym

* podaje warunki konieczne do tego, by
w sensie fizycznym byta wykonywana
praca

eoblicza prace ze wzoru W =F’s

*podaje jednostke pracy (1 J)

* sporzadza wykres zalezno$ci
W(s) oraz F(s), odczytuje

i oblicza prace na podstawie tych
wykresow

* wyraza jednostke pracy

kg -nt’
1= ]

* oblicza kazda z wielko$ci we
wzorze W =Fs

* podaje ograniczenia
stosowalno$ci wzoru W =F’s

Moc

* oblicza moc na podstawie wzoru
w
P=—
t
* podaje jednostki mocy i przelicza
je

* wyjasnia, co to znaczy, ze
urzadzenia pracuja z r6Zng moca
* podaje przyktady urzadzen
pracujacych z r6zna moca

* objasnia sens fizyczny pojecia

mocy

e oblicza kazda z wielkosci ze wzoru
w

P=—
t

* oblicza moc na podstawie
wykresu zalezno$ci W (t)

Energia w przyrodzie. Energia
mechaniczna

* podaje przyklady energii
w przyrodzie i sposoby jej
wykorzystywania

* wyjasnia, co to znaczy, ze ciato
posiada energie mechaniczng

* wyjasnia i zapisuje zwiazek
AE=W,

* wyjasnia pojecia uktadu ciat
wzajemnie oddziatujacych oraz sit
wewnetrznych w uktadzie

i zewnetrznych spoza ukladu

Energia potencjalna
i kinetyczna

*podaje przyklady ciat posiadajacych
energie potencjalna ciezkosci i energie
kinetyczna

* wymienia czynnosci, ktére nalezy
wykona¢, by zmieni¢ energie
potencjalng ciata

* oblicza energie potencjalna

ciezkosci ze wzoru i E=mgh

mv’?
2

kinetyczna ze wzoru E=

¢ Oblicza dowolng wielkos¢ ze
mv?
2

wzoru E=mgh i E=

Zasada zachowania energii
mechanicznej

¢ podaje przyktady przemiany energii
potencjalnej w kinetyczna i na
odwro6t, postugujac sie zasada
zachowania energii mechanicznej

* podaje przyktady przemiany
energii potencjalnej w kinetyczng i
na odwrét, postugujac sie zasada
zachowania energii mechanicznej

* stosuje zasade zachowania energii
mechanicznej do rozwigzywania
zadan obliczeniowych

*objasnia i oblicza sprawnos¢
urzadzenia mechanicznego

* stosuje zasade zachowania energii
mechanicznej do rozwigzywania
zadan obliczeniowych

Dzwignia jako urzadzenie
ulatwiajace wykonywanie
pracy. Wyznaczanie masy za
pomoca dzwigni dwustronnej

* opisuje zasade dzialania dZwigni
dwustronnej

* podaje warunek réwnowagi dZzwigni

* wyznacza doswiadczalnie
nieznang mase za pomoca dZwigni
dwustronnej, linijki i ciala o znanej
masie

* opisuje zasade dziatania bloku
nieruchomego i kotowrotu

* wyjasnia, w jaki sposéb maszyny
proste watwiaja nam wykonywanie
pracy
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dwustronnej

4. Przemiany energii w zjawiskach cieplnych

Temat lekcji

Tresci konieczne
Uczen:

Tresci podstawowe
Uczen:

Tresci rozszerzone
Uczen:

Tresci dopelniajace
Uczen:

Zmiana energii wewnetrznej
przez wykonanie pracy

» podaje przyklady, w ktérych na
skutek wykonania pracy wzrosta
energia wewnetrzna ciata

* wymienia skladniki energii
wewnetrznej

wyjasnia, dlaczego przyrost
temperatury ciata $wiadczy
0 wzroscie jego energii wewnetrznej

* wyjasnia, dlaczego podczas ruchu
z tarciem nie jest spelniona zasada
zachowania energii mechanicznej

Cieplny przeplyw energii. Rola
izolacji cieplnej

* podaje przyklady przewodnikéw
i izolatoréw cieplnych

 opisuje role izolacji cieplnej w zyciu
codziennym

* opisuje przeptyw ciepla (energii)
od ciata o wyzszej temperaturze do
ciala o nizszej temperaturze,
nastepujacy przy zetknieciu tych
ciat

formutuje jakoSciowo pierwsza
zasade termodynamiki

* wykorzystujac model budowy
materii, objasnia zjawisko
przewodzenia ciepla

Zjawisko konwekcji

¢ podaje przyklady wystepowania
konwekcji w przyrodzie

wyjasnia zjawisko konwekcji

opisuje znaczenie konwekcji
w prawidlowym oczyszczaniu
powietrza w mieszkaniach

* uzasadnia, dlaczego w cieczach
i gazach przeplyw energii odbywa
sie gtéwnie przez konwekcje

Cieplo wlasciwe

¢ odczytuje z tabeli wartosci ciepta
wlasciwego

¢ oblicza ciepto wlasciwe na

odstawie wzoru C,=———
P Y mAT

* opisuje proporcjonalnos¢ ilosci
dostarczonego ciepta do masy
ogrzewanego ciala i przyrostu jego
temperatury

eanalizuje znaczenie dla przyrody,
duzej wartoSci ciepta wlasciwego
wody

na podstawie proporcjonalnosci
Q~m, Q~AT definiuje cieplo
wiasciwe substancji

oblicza kazdq wielko$¢ ze wzoru
O=c.mAT

wyjasnia sens fizyczny pojecia

ciepta wlasciwego

* sporzadza bilans cieplny dla
wody i oblicza szukana wielko$¢
* opisuje zasade dzialania
wymiennika ciepla i chtodnicy

Przemiany energii podczas
topnienia. Wyznaczanie ciepla
topnienia lodu

* opisuje zjawisko topnienia (stato$¢
temperatury, zmiany energii
wewnetrznej topniejacych cial)

¢ odczytuje z tabeli temperature
topnienia i cieplo topnienia

* podaje przyktad znaczenia

w przyrodzie duzej wartosci ciepta
topnienia lodu

* opisuje proporcjonalnos¢ ilosci
dostarczanego ciepta

w temperaturze topnienia do masy
ciata, ktére chcemy stopi¢

na podstawie proporcjonalnosci
Q ~ m definiuje ciepto topnienia
substancji

oblicza kazda wielko$¢ ze wzoru
Q=mc,

wyjasnia sens fizyczny pojecia
ciepta topnienia

dos$wiadczalnie wyznacza ciepto
topnienia lodu

* objasnia, dlaczego podczas
topnienia i krzepniecia temperatura
pozostaje stata, mimo zmiany
energii wewnetrznej

Przemiany energii podczas

* opisuje zaleznos$c¢ szybkosci

« analizuje (energetycznie)
zjawisko parowania i wrzenia

opisuje zalezno$¢ temperatury

* opisuje zasade dzialania
chlodziarki
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parowania i skraplania

parowania od temperatury

* odczytuje z tabeli temperature
wrzenia i ciepto parowania

* opisuje proporcjonalnos¢ ilosci
dostarczanego ciepta do masy
cieczy zamienianej w pare
*podaje przyklady znaczenia

w przyrodzie duzej wartosci ciepta
parowania wody

wrzenia od zewnetrznego ci$nienia

* na podstawie proporcjonalnosci
Q ~ m definiuje ciepto parowania

¢ oblicza kazda wielko$¢ ze wzoru
Q=mc »

¢ wyjasnia sens fizyczny pojecia
ciepta parowania

5. Drgania i fale sprezyste

Temat lekcji

Tresci konieczne
Uczen:

TreSci podstawowe
Uczen:

Tresci rozszerzone
Uczen:

Tresci dopelniajace
Uczen:

Ruch drgajacy

» wskazuje w otoczeniu przyklady ciat
wykonujacych ruch drgajacy

¢ podaje znaczenie pojec: potozenie
réwnowagi, wychylenie,
amplituda, okres, czestotliwo$¢

eodczytuje amplitude i okres z wykresu
x(t) dla drgajacego ciata

e opisuje przyklady drgan
thamionych i wymuszonych

Wahadlo. Wyznaczanie okresu
i czestotliwosci drgan

* doswiadczalnie wyznacza okres
i czestotliwo$¢ drgan wahadta
i ciezarka na sprezynie

* opisuje ruch wahadta i ciezarka
na sprezynie oraz analizuje
przemiany energii w tych ruchach

* opisuje zjawisko izochronizmu
wahadla

* wykorzystuje druga zasade
dynamiki do opisu ruchu wahadta

Fale sprezyste poprzeczne
i podluzne

¢ demonstruje fale poprzeczna
i podtuzna

¢ podaje réznice miedzy tymi falami

* postuguje sie pojeciami dtugosci
fali, szybkosci rozchodzenia sie
fali, kierunku rozchodzenia sie fali

* stosuje wzory A=vT oOraz

?\=% do obliczen

* opisuje mechanizm
przekazywania drgan jednego
punktu osrodka do drugiego w
przypadku fali na napietej linie i fal
dzwiekowych w powietrzu

* uzasadnia, dlaczego fale podtuzne
moga sie rozchodzi¢ w cialach
statych, cieczach i gazach, a fale
poprzeczne tylko w cialach statych

Dzwieki i wielkosci, ktore je
opisuja. Badanie zwiazku
czestotliwosci drgan

z wysokoscia dzwieku

 opisuje mechanizm wytwarzania
dzwieku w instrumentach
muzycznych

.

podaje rzad wielkosci szybkosci fali
dzwiekowej w powietrzu

* wymienia, od jakich wielkosci
fizycznych zalezy wysokos$¢
i glosnos¢ dzwieku

¢ podaje cechy fali dzwiekowej
(czestotliwos¢ 16 Hz — 20000 Hz,
fala podtuzna)

* opisuje doswiadczalne badanie
zwiazku czestotliwosci drgan
zrédia z wysokoscig dzwieku
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Ultradzwieki i infradzwieki

* wyjasnia, co nazywamy
ultradZwiekami i infradzwiekami

* opisuje wystepowanie w przyrodzie
i zastosowania infradzwiekow
i ultradzwiekéw (np. w medycynie)

6. O elektrycznosci statycznej

Temat lekcji

Tresci konieczne
Uczen:

Tresci podstawowe
Uczen:

Tresci rozszerzone
Uczen:

Tresci dopelniajace
Uczen:

Elektryzowanie przez tarcie.
Ladunek elementarny i jego
wielokrotnosci

* elektryzuje ciato przez potarcie

*wskazuje w otoczeniu zjawiska
elektryzowania przez tarcie

¢ opisuje budowe atomu i jego
sktadniki

* wyjasnia elektryzowanie przez
tarcie (analizuje przeptyw
elektronéw)

« okresla jednostke tadunku (1 C)
jako wielokrotnos¢ tadunku
elementarnego

Wzajemne oddzialywanie cial
naelektryzowanych. Budowa
krystaliczna soli kuchennej

¢ bada doswiadczalnie oddziatywanie
miedzy cialami naelektryzowanymi
przez tarcie i formutuje wnioski

* objasnia pojecie ,,jon”

¢ wyjasnia oddzialywania na odlegtos¢
ciat naelektryzowanych, postugujac
sie pojeciem pola elektrostatycznego

* opisuje budowe krystaliczna soli
kuchennej

Przewodniki i izolatory

¢ podaje przyklady przewodnikéw
i izolatoréw

* opisuje budowe przewodnikow
i izolatoréw (role elektronéw
swobodnych)

wyjasnia, jak rozmieszczony jest,
uzyskany na skutek
naelektryzowania, fadunek

w przewodniku, a jak w izolatorze

* objasnia elektryzowanie przez
indukcje

Elektryzowanie przez dotyk.
Zasada zachowania ladunku

elektryzuje ciato przez zetkniecie go
z innym cialem naelektryzowanym

* analizuje przeptyw tadunkéw
podczas elektryzowania przez

dotyk, stosujac zasade zachowania
fadunku

opisuje mechanizm zobojetniania
ciat naelektryzowanych (metali
i dielektrykow)

* wyjasnia uziemianie ciat

* potrafi rozwigzywac problemy
dotyczace elektryzowania ciat
i zasady zachowania fadunku

7. Prad elektryczny

Temat lekcji

Tresci konieczne
Uczen:

Tresci podstawowe
Uczen:

Tresci rozszerzone
Uczen:

Tresci dopelniajace
Uczen:

Prad elektryczny w metalach.
Napiecie elektryczne

* poshuguje sie intuicyjnie pojeciem
napiecia elektrycznego

¢ podaje jednostke napiecia (1 V)

* wskazuje woltomierz, jako przyrzad
do pomiaru napiecia

* opisuje przeptyw pradu
w przewodnikach, jako ruch
elektronéw swobodnych

e wymienia i opisuje skutki przeptywu
pradu w przewodnikach

Zrédla napiecia. Obwéd
elektryczny

* wymienia Zrédta napiecia: ogniwo,
akumulator, pradnica

¢ rysuje schemat najprostszego
obwodu, postugujac sie symbolami

» wskazuje kierunek przeptywu
elektron6w w obwodzie i umowny
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buduje najprostszy obwod skladajacy
sie z ogniwa, zaréwki (lub opornika)
i wylacznika

elementéw wchodzacych w jego
sklad

kierunek pradu

mierzy napiecie na zaréwce
(oporniku)

Natezenie pradu

oblicza natezenie pradu ze wzoru

podaje jednostke natezenia pradu
(1A)

buduje najprostszy obwod pradu
i mierzy natezenie pradu w tym
obwodzie

* buduje najprostszy obwod pradu
i mierzy natezenie pradu w tym
obwodzie i napiecie

objasnia proporcjonalno$¢ q ~t

oblicza kazda wielko$¢ ze wzoru

* przelicza jednostki fadunku (1 C,
1 Ah, 1 As)

Prawo Ohma. Opor elektryczny

oblicza op6r przewodnika na

. U
podstawie wzoru R = T

podaje jego jednostke 1Q)

* podaje zaleznos¢ wyrazona przez
prawo Ohma

oblicza wszystkie wielkosci ze

U
wzoru R= 7

» wykazuje doSwiadczalnie
proporcjonalno$¢ I ~U i definiuje
opor elektryczny przewodnika

Doswiadczalne badanie
polaczenia szeregowego
i rownoleglego

buduje obwdd elektryczny wedtug
podanego schematu

* mierzy natezenie pradu

w réznych miejscach obwodu,

w ktorym odbiorniki sg potaczone
szeregowo lub réwnolegle

emierzy napiecie na odbiornikach
wchodzacych w sktad obwodu, gdy
odbiorniki sg potaczone szeregowo
lub réwnolegle

wykazuje, ze w faczeniu
szeregowym natezenie pradu jest
takie samo w kazdym punkcie
obwodu, a w faczeniu réwnoleglym
natezenia pradu w poszczeg6lnych
gateziach sumuja sie

wykazuje, ze w taczeniu
réwnoleglym napiecia na kazdym
odbiorniku sg takie same, a w
faczeniu szeregowym sumuja sie

na podstawie doswiadczenia
whioskuje o sposobie faczenia
odbiornikéw sieci domowej

Praca i moc pradu
elektrycznego

odczytuje dane z tabliczki
znamionowej odbiornika

oblicza prace pradu elektrycznego ze
wzoru W =UIt

oblicza moc pradu ze wzoru P =UI

podaje jednostki pracy oraz mocy
pradu

* podaje jednostki pracy oraz mocy
pradu i przelicza je

*odczytuje zuzyta energie
elektryczna na liczniku

oblicza kazda z wielko$ci
wystepujacych we wzorach W =UIt
U’R
t
W =IRt

W=

opisuje przemiany energii
elektrycznej w grzalce, silniku
odkurzacza, zaréwce

* oblicza kazda z wielkosci
wystepujacych we wzorach
U’R
t
W =TI’Rt

W=
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podaje przyklady pracy wykonanej
przez prad elektryczny

wyjasnia role bezpiecznika
w obwodzie elektrycznym

Wyznaczanie oporu i mocy
zarowki

zmontuje obwdd do wyznaczania
mocy na podstawie schematu

* wyznacza opor elektryczny
zarowki (lub opornika) przez
pomiar napiecia i natezenia pradu
*wyznacza moc zarowki

zaokragla wynik pomiaru
posredniego do trzech cyfr
znaczacych

* opisuje doswiadczalne
wyznaczanie oporu elektrycznego
zaréwki oraz jej mocy

Zmiana energii elektrycznej

w inne formy energii.
Wyznaczanie ciepla wlasciwego
wody za pomoca czajnika
elektrycznego

wykonuje pomiary masy wody,
temperatury i czasu ogrzewania
wody

odczytuje moc z tablicy
znamionowej czajnika

¢ podaje rodzaj energii, w jaki
zmienia sie w tym do$wiadczeniu
energia elektryczna

wykonuje obliczenia

zaokragla wynik do trzech cyfr
znaczacych

* objasnia spos6b dochodzenia do

wzoru C,= Pt
Y mAT

Oceny:

celujacy — opanowanie wszystkich wymagan podstawowych i ponadpodstawowych, ponadto samodzielno$¢ w pracy, radzenie sobie z nietypowymi

problemami;

bardzo dobry - opanowanie wszystkich wymagan podstawowych i prawie wszystkich wymagan ponadpodstawowych, ponadto samodzielno$¢ w pracy,
radzenie sobie z nietypowymi problemami;
dobry - opanowanie wszystkich wymagan podstawowych i polowy wymagan ponadpodstawowych;
dostateczny - opanowanie prawie wszystkich wymagan podstawowych;
dopuszczajacy — opanowanie polowy wymagan podstawowych;
niedostateczny — opanowanie mniej niz potowy wymagan podstawowych.
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